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Trong dong chay lich sur dan tdc, c6 nhirng con ngudi da budc qua bao giong khong phai
bang doi tay mang guom gido, ma bang trai tim kién cudng va 1y tuéng sdng cao dep. Chu
tich HO Chi Minh 12 mot nguoi nhu thé. Giira bon birc tuong lanh 180 ciia nha lao Tudng Gidi
Thach, Ngudi khong chi vuot qua thir thach cua ti day ma con dé lai mot tip tho mang tén
Nhat ky trong tu — tac phém chtra dung chiéu siu tu tudng, vé dep tam hon va strc manh cta
niém tin. Khong chi 1 tho, d6 con 1a tim guong sang vé nhén cach, 1a ngon lira truyén cam
htrng cho biét bao thé hé. Poc Nhat ky trong tu, to1 khong chi doc mdt cudn sach ma nhu
duoc soi roi, ddn dit, va nhic nhd vé cach sdng, cach 1am nguoi gitra cudc doi nhiéu thir
thach.

Trude khi ndi dén vé dep tho ca va tu tuong cua Nhat ky trong i, ching ta can hiéu bbi
canh dic biét ma tac pham ra doi. Nam 1942, Cha tich H6 Chi Minh trén dudng sang Trung
Quéc dé tim kiém su ung ho quéc té cho cach mang Viét Nam, da bi chinh quyén Tuong Gidi
Thach giam giit hon mot nam trong nhitng nha ti t6i tim va nguy hiém nhét. Trong nhiing
thang ngay do, Nguoi da trai qua hon 30 nha tu, chiu dung doi, rét, bénh tat va su ddi xtr khac
nghiét. Tuy nhién, tir trong bong tdi clia xiéng xich, mot ngon lia tinh than van bung chay
sang ngoi. Do chinh 1a “Nhat ky trong tu”.

Chinh trong hoan canh bat dinh d6, Bac H6 da bién nha ti thanh méi truong rén luyén
nhan cach, nudi dudng 1y tuong va vun dip tam hon. Tac pham dugc viét bang chit Han, trong
d6 c6 133 bai tho dat dén dinh cao cua tu tudng va nghé thuat. Nhung quan trong hon nghé
thuat 13 tinh than va Iy tudng sang ngdi ciia mot vi lanh tu cach mang. Poc Nhat ky trong tu,
chung ta khong chi doc tho. Chung ta dang doc sy ton trong sau sic déi v6i nhan loai, ddi véi
1y twong ty do, d6i vai 1ong yéu nudce va y chi bat khuat. Pay 1a khoi dau cia mot hanh trinh
nhan thire va chuyén d6i, khong chi dbi véi tac gia, ma con d6i voi mdi ching ta khi chung
ta ddt tay 1én nhitng trang sach.

Mot trong nhitng diéu khién t6i kham phuc nhat khi doc Nhat ky trong t, d6 chinh 1a
tinh than lac quan bén bi va nghi luc sng phi thuong ctia Chu tich H6 Chi Minh. Gitta bn
buic tuong lanh 180, gilta con d6i trién mién va nhiing ngay thang bénh tat gidy vo, Ngudi
khong dé tAm hdn minh roi vao vuc tham cia bi quan. Trai lai, tho Nguoi nhu mot 1u6ng anh
sang, chiéu roi niém hy vong va strc séng méanh liét.

Bai tho “Vong nguyét” (Ngam trang) 1a mot minh ching rd nét:

“Nguc trung vo tiru di¢c vo hoa, Doi thir luong ti€u nai nhuogc ha?”

(Trong tu khong rugu cling khong hoa, Canh dep dém nay, kho hitng ho.)



Giira canh nguc tu khic nghiét, tring van 13 ban, 13 tri ky. D6 khong don thuan 13 cam
htng ldng man, ma con 1a biéu twong cia sy ty do trong tAm tudng, cua tim hén rong md
khong bi rang budc boi xiéng xich vat chat. Ngudi khong chi ngam tring, ma con dé anh trang
soi chiéu va nang d& tinh than, nudi dudng tinh yéu cai dep va niém tin vao cudc sbéng.

Mt bai tho khac, “Tau 16 nan” (b1 duong kho), lai mo ra chiéu siu cla nghi luc vuot
kho:

“D1 duong moi biét gian lao, Nui cao roi lai nti cao trap trung. Nui cao roi lai vuot 1én,
Chién thing gian nan, méi hiéu long ngudi.”

Khéng c6 bai hoc ndo quy gia bang chinh trai nghiém cua gian kho. Va chinh nhing
gian kho d6 da toi luyén nén pham chat ctia mot nha cach mang, mot con ngudi khong khuét
phuc s6 phan. Cau tho cudi nhu 101 hiéu triéu: chi trong gian lao, con nguoi méi thy hét chicu
sau nd1 tdm va virng vang hon trén con duong da chon.

Tho cua Béc trong tap Nhat ky trong ti 1a minh ching cho mét chan 1y séng sau sic:
“Tam c6 dinh, thoi canh khong thé loan”. Trong canh nguc tu tdi tim, Nguoi van séng ung
dung, than nhién va diing cam. Diéu nay khong chi mang lai cam hing, ma con 13 mot bai
hoc quy gia cho thé hé hom nay: rang chinh thai d6 sdng méi quyét dinh gia tri cudc doi,
khong phai hoan canh.

Trong mot xa hoi hién dai voi vo van ap luc, con ngudi dé dang roi vao cam giac bat
luc khi gap kho khan. Nhitng van tho ctia Béac 14 hdi chudng canh tinh: dii hoan canh c¢6 khic
nghiét dén dau, néu ta gitt virng nodi tm, nudi dudng niém tin va 1y tudng, thi ta van cé thé
song dep, sdng manh mé& va truyén cam himg cho ngudi khéc.

Néu nghi luc va lac quan 1a c6t 13i tinh than thi long nhan 4i va sy khiém nhudng chinh
1a nhitng pham chat ndi bat nhat trong nhan cach Chu tich H6 Chi Minh, dugc thé hién siu
sdc qua ting van tho trong Nhat ky trong tu.

Bi giam cam, bi d6i xur tan nhan, thé nhung chua mot lan Nguoi dung tho dé oan trach
hay than than trach phan. Trai lai, tirng 101 tho déu toat 18n tinh yéu thuong con ngudi sau sic,
ké ca v6i nhitng ngudi tuéng nhu & “bén kia chién tuyén”. Trong bai tho “Thirc day”, Ngudi
viét:

"Ngudi ta ai cling thuong nguoi, Thirc ddy, nhin ké gac nguoi, cling thuong."

That xac dong biét bao! Mot con ngudi bi 4p buc, chiu dung ndi dau thé xac va tinh
than, lai c6 thé hudng anh nhin cam thong téi nguoi linh gac - ké dai dién cho sy giam cam

éy. Do khong phai 1a su yéu dudi, ma 1a mot sirc manh ndi tdm to 1én. Chinh long bao dung



va nhén i da giup Ngudi khong bi han thu 1am mo tAm tri. Va tir 46, Nguoi khang dinh mot
chan 1y sdu sic: tinh thuong c6 thé vuot qua moi gi6i han, ké ca gitta ngudi v6i ngudi trong
nhitng hoan canh dbi lap nhat.

Su khiém nhuong ctia Bac cling hién dién trong tirng bai tho. Nguoi khong xem minh
la mot 1anh ty vi dai, ma chi la “mdt nguoi tu cdch mang”. Trong bai “Giai di som”, Nguoi
viét:

"Nguoi di, dau doi troi, chan dap dat, Tt diy ma chang kém tinh than."

Khéng tu ca ngoi minh, khong than thé hoan canh, ma nhe nhang khing dinh khi phach
bang nhitng hinh anh gian di ma manh m&. Cau tho vira c6 chat hién thuc, vira c¢6 chat 1y
tuong, thé hién tim thé ung dung ctia mot nguoi séng vi Iy tudong 16n lao chir khéng vi danh
vong ca nhan.

Doc Nhat ky trong tu, ta khong chi hoc dugce cach vugt qua nghich canh, ma con hoc
cach yéu thuong va bao dung, hoc cach gitt viing nhan cach trong bat ky hoan canh nao. Pay
chinh 12 bai hoc dao dirc quy bau rang pham gia ctia mot con ngudi khong do bang dia vi, ma
do bang cach ho ddi dién véi kho khin va cach ho dbi xir vdi ngudi khéc.

Ngay nay, khi cudc séng hién dai dit ra nhiéu thach thie vé dao dirc, ing xir, thi 10i tho
ctia Bac nhu mot 16 nhic nhd gian di ma siu xa: hiy song tir té, séng bao dung, va gitt 14y sy
khiém nhuong. Vi d6 chinh la cach dé ta séng co gia tri, séng dé lai diu an tot dep cho cudc
doi.

Bén canh hinh anh mot con nguoi véi trai tim nhén i, ta con thiy rd chan dung ciia mot
vi nhan mang tu tuéng 16n, nguoi ludn dit 1y tuéng dan toc va tu do 18n trén moi gian kho ca
nhan. Ngay ca khi bi xiéng xich, bi 4p bitrc, Bac van khong ngimg hudng long minh vé T6
qudc. Ngudi viét tho khong chi dé giai khudy, ma dé giit cho ngon lua 1y tudng chay mai
trong tim. Ting trang tho 1a mot 161 khang dinh: du than thé c6 bi giam giit, nhung tinh than
va ly tuong thi khong bao gio bi trdi budc.

Trong bai tho “Ty khuyén minh”, Bac viét:

"Than thé & trong lao, Tinh than & ngoai lao. Mudn nén sy nghiép 16n, Tinh than cang
phai cao."

Bdn cau tho, mudi sau chit, nhung mé ra ca mot khong gian tu tudng rong 16m. Do 14 tu
tudng vuot 1én trén than xac, khéng dinh gia tri cua tinh than, cua y chi. B¢ 1a 1o1 nhéc nho
v6i chinh minh va ciing 13 bai hoc 16n cho thé hé sau: chi c6 tinh than viing vang, 1y tuéng

sang 1 m&i dwa con ngudi vuot 1én nghich canh dé kién tao tuong lai.



Khat vong doc 1ap dan toc, khat vong gidi phong nhan dan khoi ach no 1¢ 1a mach ngam
xuyén sudt trong tap tho. Trong hoan canh tim t6i nhat, Bac van hudng vé anh sang cua ngay
mai, tin tudng vao chién thiang cubi cting ctia nhan dan minh. Bai tho “Mdi ra tu, tap leo nai”
la mot minh ching:

"Pudng ndi gap ghénh khic khuyu quanh, Nui cao rdi lai ndi cao tring. C6 ging vuot
1én déo déc mai, Ty do, doc 1ap & trén cung."

Hinh anh ngon nili vira mang ¥ nghia ta thuc, vira 1a biéu tugng cho ching dudng cach
mang ddy gian nan. Nhung vuot 1én hét nhirng ngon nui chong chat d6, phan thuéng cudi
cung chinh 13 “Ty do, doc 14p” - gidc mo 1on nhat ma Ngudi mang theo sudt doi. D6 1 gidc
mo khong danh cho riéng minh, ma la giéc mo cua ca mot dan toc. Tu do, ta théy duoc stc
manh cta 1y tuéng: 1y tuong chinh 1a ngon dén soi duong, 1a diém tya viing chic cho con
ngudi trong hanh trinh séng, hoc tap va cong hién. V&i ngudi tré hom nay, Iy tuong song rd
rang, chinh dédng chinh 13 nén tang dé vuot qua cam dd, vap nga va dinh huéng tuong lai.

Nhat ky trong tu vi thé khong chi 1a mdt tap tho chinh tri, ma la mot kho tang tu tuéng
quy gia. Mdi trang tho 12 mot 101 nhac, mot 101 khuyén, mot 1i kéu goi: hiy song c6 1y tudng,
song vi diéu cao ca. Vi chi khi d6, con nguoi méi thuc su ty do, khong chi thoat khoi xiéng
xich bén ngoai, ma con thoat khoi nhirng rang budc cia sy tim thuong, ich ky trong chinh
minh.

Nhat ky trong ti khong chi 1a tac pham vin hoc cach mang ma con 13 cudn “so tay dao
dte” sébng dong. Qua ting trang tho, Chu tich H6 Chi Minh d3 dé lai nhirng thong diép mang
tinh gido duc cao vé dao dirc, trach nhiém cong dan va 1y tuéng séng. Mdi bai tho 13 mot bai
hoc quy gia ma bat ky thé hé nao ciing c6 thé soi minh.

Trude hét 1 bai hoc vé 1ong kién cuong va tinh than vuot kho. Trong bbi canh bi giam
cam, bi do6i rét, bénh tat hanh ha, Nguoi van gilt dugc sy tinh tdo va y chi phi thuong. Cau
tho:

"Than thé & trong lao, Tinh than & ngoai lao"

khong chi mang y nghia triét Iy ma con 1a mot phuong cham séng. N6 day ta rang trong
bat ky hoan canh nao, tinh than chinh 1a tht quyét dinh con ngudi co dimg day dugc hay
khong. Dic biét voi nguoi tré hom nay - nhitng nguoi dé dao dong trude song gid, dé buong
xudi trude ap lyc thi tinh than dy chinh 1a liéu thude quy dé vurot qua nhiing gidi han ban than.

Thi hai 13 bai hoc vé trach nhiém véi dat nude. Bac khong chi sbng cho ban than ma

luén hudng dén nhan dan, dén 1y twong ddc 1ap, tu do. Tinh than “séng la dé céng hién” cua



Ngudi khién ta khong khoi suy ngdm. Trong thoi dai ngdy nay, khi c4 nhan va loi ich riéng
thuong dugc dé cao, thi tu tudong sdng “vi moi ngudi” ciia Bac 13 mét 10 thire tinh sdu sic.

Bén canh d6, tac pham ciing day ta vé 1ong nhén ai, vé cach giit gin nhan cach va sdng
khiém nhuong. Nhirng didu tudong chimg nhoé bé ay lai 1a gbe 18 cia mot con ngudi tir té.
Khéng phai ai cling dé dang giit dugc pham chét nay giira vong xody cta danh vong, tién bac
va quyeén luc.

Vi vay, voi to1, Nhat ky trong tu khong chi 1a mdt cudn sach hay, ma la mot cudn sach
can doc. Poc dé hoc lam ngudi, doc dé nudi dudng khat vong, doc dé hiéu ring c6 nhimng gia
trj s& khong bao gid phai md nhu long yéu nude, ¥ chi kién cudng va niém tin vao tuong lai.

Tac pham 4y dau viét trong nguc tdi lai ruc sang anh sang ctia mot tim hon 16n. Anh
sang 4y, theo nam thang, van soi duong cho thé hé hom nay va mai sau budc tiép.

Nhat ky trong tu cua Bac khong chi khoi day sy cam phuc, ma con khoti goi trach nhi¢m
hanh dong cho mdi ngudi, dac biét 1a thé hé tré. Trong nhiing van tho 4y, toi khong chi thay
mot cude doi di séng cho 1y tuong, ma con thay mot 161 hiéu triéu Am tham nhung manh liét
guri t&i nguoi doc: Hay sdng c6 trach nhiém véi chinh minh va dat nudc.

Bac di ting khuyén “Mubn ciru nude va giai phong dan toc, khong co con dudng nio
khac ngoai con duong cach mang vo san.” Cau néi ay khong con 1 khau hiéu thoi chién, ma
14 161 goi mé tu duy trong thdi binh: néu mudn vuon 1én, mudn dat nudc hiung cuong, khong
c6 con dudng nao khac ngoai con dudng hoc tap, rén luyén, dan than va phung su.

Khi doc lai nhitng cu tho trong bong tbi nha tii, toi cam nhan dugc rd rang hon bao gid
hét rang: strc manh khong nam & diéu kién xung quanh, ma nam & ngon lira bén trong mdi
con ngudi. Giita doi sdng hién dai diy bién dong, nhitng van tho ctuia Nguoi 1a chiée la ban
gitip ngudi tré dinh vi lai 1y twong séng, sdng kién cuong, séng nghia tinh, séng c6 khat vong.

Do 1a Iy do vi sao Nhat ky trong tu khong phai la “cau chuyén cua qué khir” ma 1a kim
chi nam cho hi¢n tai va tuong lai. Va cling 1a Iy do vi sao t6i va hang tri¢u nguoi Viét Nam
khac van ctr tim thdy minh trong mdi van tho ctia Nguoi. Khéng chi 1a di san van hoc quy
bau ma con 1a tim guong soi chiéu tim hon, nhan cach va 1y tuéng ctia Cha tich H6 Chi Minh
- mot con ngudi vi dai nhung hét stre gian di. Gilra nguc tdi lanh 180, Nguoi da the"lp sang bﬁng
ngon ltra yéu thuwong, 1y tudng va niém tin sat da. Mdi van tho khong chi 13 tiéng noi ctia mot
ngudi ti cach mang ma con 1a 16i thi thAm ddy cam hing ciia mot tdm hon 16n giri dén hau

thé.



T6i tin rang, trong ting cau chir, mdi ching ta déu c6 thé tim thay mot diéu gi d6 dé hoc
hoi, dé soi minh va dé budc tiép. C6 thé 1a long kién cudng khi gip khé khin, 13 su tir té trong
cach séng, 1a khat vong sdng vi cong dong, hodc chi don gian 1a mot niém tin rang du dém
t6i c6 sdu dén dau, anh sang cia tinh than van c6 thé bung 1én manh ma.

Thé hé chiing ta hom nay khong con ddi mat voi xiéng xich hay nha giam, nhung lai
phai dbi dién voi nhitng “nha ti” vo hinh cua 16i sdng ich ky, ctia cam dd vét chit, cua su vo
cam. Trong hanh trinh truong thanh ay, Nhat ky trong ti chinh 1 mot ngudi ban dong hanh,
mot nguoi thiy thim ling, ludn nhic nho ta sdng nhan 4i, khiém nhuwong va kién dinh véi Iy
tuong.

Poc Nhat ky trong t, 12 dé hiéu rang mot con ngudi nho bé giira bio giéng thoi dai van
c6 thé 1am nén nhiing diéu phi thuong, néu ho giir duogc trai tim trong sang va tinh than bat
khuét. Va c6 18, d6 ciing chinh 1a didu ma Chu tich H5 Chi Minh mudn giri gdm dén mdi

chung ta — nhirng ngudi dang tiép budc trén con dudng xdy dung va bao vé T6 qudc hom nay.



