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Trong những tác phẩm đượcviết bởi Chủ tịch Hồ Chí Minh, Nhật ký trong tù là cuốn sách
khiến tôi xúc động và suy ngẫm nhiều nhất. Không chỉ là một tập thơ giàu tính nghệ
thuật, Nhật ký trong tù còn là lời tự sự đầy cảm xúc và nghị lực của một con người vĩ đại – bị
giam cầm về thể xác, nhưng tinh thần vẫn tự do, thanh cao và đầy khí phách. Mỗi lần đọc lại
những bài thơ trong tập nhật ký ấy, tôi lại thấy lòng mình lắng lại, như được trò chuyện với
một người thầy – không lên lớp, không giáo điều, nhưng bằng chính cuộc sống, chính những
suy nghĩ giản dị và kiên cường của Người.

Tôi nhớ mãi bài thơ “Tự khán” – bài thơ chỉ vỏn vẹn bốn câu, nhưng như một lời cảnh tỉnh
mà Bác gửi đến chính mình, cũng là gửi đến thế hệ mai sau:

Thân thể ở trong lao,
Tinh thần ở ngoài lao.
Muốn nên sự nghiệp lớn,
Tinh thần càng phải cao.

Câu thơ đãkhiến tôi suy nghĩ rất nhiều. Trong cuộc sống hiện tại, tôi may mắn không phải
chịu những đòn roi thể xác, không bị giam cầm như Bác từng trải qua, nhưng tôi và có lẽ
nhiều bạn trẻ khác lại dễ bị giam cầm bởi chính sự trì trệ, sự chán nản, thiếu động lực và
niềm tin vào bản thân. Có những lúc, tôi thấy mình bỏ cuộc quá dễ dàng trước những thử
thách nhỏ: một bài kiểm tra khó, một buổi thuyết trình thất bại, hay một kế hoạch học tập
không như ý. Thế nhưng khi đọc những dòng thơ của Bác viết ra trong hoàn cảnh lao tù, đói
rét, đầy đau đớn, tôi mới thấy nghị lực của mình thật nhỏ bé, và cũng từ đó, tôi học được bài
học về sức mạnh tinh thần.

Có một bài thơ khác tôi rất ấn tượng đó là bài “Ngắm trăng”:

Trong tù không rượu cũng không hoa,
Cảnh đẹp đêm nay khó hững hờ.
Người ngắm trăng soi ngoài cửa sổ,
Trăng nhòm khe cửa ngắm nhà thơ.

Bài thơ ấy không chỉ thể hiện tâm hồn thi sĩ của Bác, biết rung cảm trước cái đẹp ngay cả
trong tù ngục, mà còn dạy tôi một điều giản dị: tự do thực sự là khi ta giữ được sự trong sáng
trong tâm hồn. Là sinh viên, là người trẻ, chúng ta dễ bị cuốn vào những ồn ào, ganh đua, đôi
khi quên mất việc “dừng lại” để nhìn lên bầu trời, để cảm nhận cái đẹp, để sống chậm lại và
biết ơn cuộc sống. Bác Hồ, dù bị xiềng xích, vẫn có thể mỉm cười trước trăng, vẫn tìm thấy
thi vị trong cảnh ngộ khổ đau, điều ấy khiến tôi càng thêm khâm phục và mong muốn sống
sâu sắc hơn, tử tế hơn.

Không chỉ là người chiến sĩ kiên cường, Hồ Chí Minh trong Nhật ký trong tù còn là một con
người rất đời thường, gần gũi và nhân hậu. Người quan tâm đến những bạn tù khổ sở, thương
xót người dân lao động nghèo, cảm thông với nỗi đau của người khác. Qua đó, tôi học được
một bài học quan trọng: làm người không chỉ là sống cho mình, mà còn là sống vì người
khác, biết đặt mình vào hoàn cảnh của người khác để thấu hiểu và hành động nhân ái.

Là sinh viên đang học tập trong thời đại hòa bình, tôi ý thức rằng điều mình cần làm để học
theo Bác không phải là điều gì cao xa. Đó có thể là tinh thần vượt khó trong học tập, là sự
giản dị trong sinh hoạt, là lòng biết ơn với những điều bình dị quanh mình, và hơn hết, là luôn
giữ cho mình một tinh thần tự do – vượt lên nghịch cảnh, sống lạc quan và có lý tưởng.



Nhật ký trong tù không chỉ giúp tôi hiểu thêm về Bác – về tâm hồn thi sĩ, nhân cách người
chiến sĩ cách mạng, mà còn khiến tôi thêm yêu Người và mong muốn được noi theo Bác
trong hành trình sống của chính mình. Có thể tôi chưa làm được gì lớn lao, nhưng từ trong
những suy nghĩ nhỏ nhất – tôi học được từ Bác lòng kiên cường, sự tử tế, và niềm tin rằng:
“Khó khăn nào rồi cũng sẽ qua, chỉ cần tinh thần không khuất phục”.


