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1. Thong tin bai dw thi cia thi sinh

Hinh thuec:

I Bai viét cam nhan

L1 Video clip

[1 Tranh vé
Tén san pham du thi: Khi trai tim t6i gap Bac trong nhitng trang “Duong cach ménh”
Théng tin tén cudn sach, tac pham dwoc phép leu hanh ma anh/chi/ban/em dwoc
hoc/dec ciia Cha tich H& Chi Minh hodc ciia cac tac gia khac viét vé Nguoi da
truyén cam hirng, nang cao nhan thirc, dinh hwéng anh/chi/ban/em luén hoc tap
va lam theo tw twéng, dao dirc, phong cach caa Cha tich H6 Chi Minh: Tac pham

“Puong cdch ménh”

2. Théng tin cia thi sinh du thi
Ho va tén: L& Nguyén Hanh Uyén
Chure vu: Pho Bi thu Chi bo Khoa Diéu dudng, Uy vién Ban Chap hanh Boan truong
Pai hoc Nguyén Tat Thanh, Bi thu Poan khoa Piéu dudng
Ngay thang nam sinh: 02/10/2000
Thu vién/Khoa/Truong: Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh
Sé dién thoai ca nhan: 091.998.3112

Dia chi email c& nhan: Inhuyen@ntt.edu.vn
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CUQC THI “BAC HO TRONG TRAI TIM TOI (LAN 4) NAM 2025”

Chu dé: “Khi trai tim tdi gap Bac trong nhirng trang ‘Pwong cach ménh”

La mot nguoi con dat Viét, sinh ra va 16n Ién trong thoi binh, tdi ludn khic ghi
trong tim su biét on sau sic ddi vai nhitng thé hé cha 6ng da hién dang ca cudc doi cho
doc 1ap, tu do va hanh phic cua dan toc. Chinh nho nhitng hy sinh tham ling va vi dai
4y ma chdng ta hdm nay mai duoc séng trong hoa binh, phat trién, va co co hoi hoc tap,
cdng hién. Trong hanh trinh truéng thanh, t6i may man dugc tiép can va hoc tap tu tuéng
Ho Chi Minh, dic biét 1a tac pham “Puong cach ménh” — mét trong nhitng van kién ly
luan dau tién, nén tang va sau sic nhat cua cach mang Viét Nam do Chua tich H6 Chi
Minh (IGc @6 lay but danh Nguyén Ai Qudc) bién soan nam 1927. Tac pham khdng chi
la ngon dudc dan duong cho ly tuong cach mang, ma con 1a anh sang soi roi ly tuong
sbng, truyén cam hang manh mé cho thé hé tré, trong d6 co toi. N6 da day toi biét cach
s6ng sao cho ¢o ly tuang, c6 céng hién va ludn huéng vé To qudc.
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Hinh 1. Bia gdc tac pham Puwong Kéch ménh (1927)



“Puong cach ménh” khong phai 13 mot cubn sach day, nhung lai an chua trong
ting trang gidy ca mot khét vong ctu nudc ndng nan, mét y chi cach mang kién cuong
va mét tdm nhin chién lugc vuot thoi dai. Ngay tir nhitng dong dau tién, t6i da cam nhan
dugc su manh liét trong tirng con chix, nhu mot 1oi hiéu triéu giri ¢én nhirng ngudi con
y&u nudce hdy cing ding I8n, cling hanh dong dé thay dbi van ménh dan toc. Trong ting
trang sach, tdi thiy hién I&n hinh anh cua mét Nguyén Ai Quéc tan tuy, ddm minh trong
ly luan cich mang, va truyén ba nhitng hat giéng dau tién caa cha nghia Mac — Lénin
vao Viét Nam. Nhirng dong chir caa Bac nhu danh thirc trong toi khat vong 16n lao duoc

gop phan dyung xay dat nudc.

Béc viét: “Cach ménh 1 viéc chung cua ca dan ching cha khong phai viéc mot hai
ngudi” — cau noi dy da thic tinh trong t6i mot nhan thuc ré rang rang, cach mang khong
phai la hanh trinh don d6c cua nhitng nha lanh dao, ma la su nghiép cua toan dan. Chi
khi quan chiing nhan dén trg thanh trung tam cua moi hanh dong, khi moi dang vién,
can bo thuc sy hda minh vao doi séng, ling nghe va hanh dong vi nhan dan, thi khi d6
cach mang mai thuc sy ¢6 sirc song va bén viing. Trong cong viéc hang ngay, toi lubn
¢ gang khoi day tinh than d6 — tir viéc tham gia cac hoat dong cong dong, cho dén
nhitng chuong trinh hd trg sinh vién, ddng hanh ciing dong nghiép vuot khé. Chinh tinh
than “viéc chung cua ca dan ching” da va dang la kim chi nam cho moi hanh dong cua
toi.

TOi ludn tu hoi: La mot nguoi tré, 1a mot dang vién vai nam nam ren luyén trong
hang ngii cua DBang, 1a Phé Bi thu chi b tai noi cong téc, lidu ti da thuc su séng va lam
viéc xtiing dang véi nhirng gia tri ma Bac d4 truyén lai qua tac pham nay? “Puong cach
ménh” khdng chi 1a mét tai liéu chinh tri, ma con 1a tim guong phan chiéu dao duc céch
mang — & d6, ngudi can bo khdng chi can niang luc ma con can pham chat, khéng chi co

tri tué ma con phai co trai tim yéu thuong va diing khi cdng hién.

MAi 1an doc lai tac pham, tdi lai thdy minh duoc truyén thém sirc manh. C6 ldc,
trong gudng quay ban ron caa cong viéc va cudc song, toi tirng hoai nghi vé Iy tuang,
tirng moi mét trude nhirng kho khan, ap luc. Nhung chinh nhiing trang sach cua Bac da
nhic toi quay tro lai véi gia tri cot 16i cua su céng hién — d6 1a vi dan, vi nuéc, vi teong
lai cuia cong dong, chir khdng phai vi loi ich ca nhan hay danh vong. T6i nhg mai thoi
diém t6i cling cac dong chi can b Poan — Hoi NTTU thic tring dé hoan thanh ké hoach

hd tro sinh vién trong mua dich COVID-19. Nhitng luc ay, khi 1ong chiing xuéng vi mét



moi, t6i lai nghi vé& cau: “Ngudi cach ménh phai vi cong vong tu, can kiém liém chinh,
chi céng v tu”. N6 nhu mét 1oi thi tham, mot hdi chudng canh tinh, khién toi ding day,

tiép tuc va lam tét hon.

Hon thé, ti cam nhan sau sic rang, hoc tap va lam theo tu twdng, dao dic, phong
cach H6 Chi Minh phai tré thanh mot phan cua cudc séng, phai di vao hanh dong hang
ngay. Tir cach toi 1am viéc khoa hoc, tiét kiém thoi gian, dén cach tdi ling nghe dong
nghiép, chia sé vai sinh vién, san sang hd trg khi ai d6 gap kho khan. Nhitng diéu nho
bé 4y, khi xuat phat tir trai tim va duoc thuc hién mot cach chan thanh, s& tao nén stc
lan téa tich cuc trong tap thé. PO chinh 1a sy tham nhuan tu tuong tir “Puong céch

ménh” vao thuc tién doi sbng hdm nay.

Trong cong tac chi bg, tdi lubn cd gang do6i mai phuong thic 13nh dao, phét huy
dan chu, tang cuong doi thoai, xay dung khdng khi doan két, gan bo. Tac pham cua Bac
nhan manh rang ngudi can bo phai di dau, phai guwong mau, phai dan than va hy sinh —
diéu d6 nhic t6i rang vi tri Phé Bi thu khong chi la danh hiéu, ma 1a mét trach nhiém,
mot niém tin ma té chac giao phd. Toi khong cho phép minh duoc ty mén hay ngirng
hoc tap, ma ludn tim cach hoan thién ban than, ma rong kién thac, nang cao trinh do va

dic biét 1a gitr gin dao dtc, pham chat trong sang.

Hinh 2. Nguyén Ai Quac va I6p hudn luyén chinh tri cach mang ¢ Quang Chau (1926 — 1927)
T6i hinh dung lai nhitng 16p huin luyén cach mang nam xua & Quang Chau ma
Nguyén Ai Quéc truc tiép giang day — noi Béc truyén bé tu tuong, hun ddc tinh than
y&u nuéc, va khoi day khat vong giai phong dan toc trong tam hon nhitng thanh nién

Viét Nam. Chinh tir nhitng hat giéng dau tién &y ma Pang ta da ra doi, cach mang Viét



Nam buéc vao thoi ky phét trién mai, va dan toc ta tim dugc con duong di ddng din dan
dén doc lap, tu do. T6i khong khoi xic dong khi nghi rang, chi bang tri tug, 1ong yéu
nudc va y chi thép, mot con ngudi nhu Bac ¢d thé thay doi ca van ménh cua mot dan
toc. Chinh vi vay, t6i cang thiy tran quy vai tro cua gido duc ly luan va khong nging

rén luyén dé tiép ndi truyén théng vé vang do.

“Buong cach ménh” con 1a mot bai hoc 16n vé su kién dinh Iy tuéng, vé su diing
cam dan than va kha nang vuot qua moi kho khan dé phung su T6 québc. Trong thoi dai
ngay nay, khi chiing ta d6i mit véi nhitng thach thirc méi cua toan cau hoa, chuyén doi
s6, va canh tranh khoc liét, nhitng bai hoc 4y van con nguyén gia tri. Toi cho rang, nguoi
tré hém nay, néu thuc sy hiéu va séng vai tinh than cua “Duong cach ménh”, s& khong
chi thanh cong cho riéng minh ma con gép phan vao cong cudc xay dung dat nudc van

minh, hién dai, va nhan van.

Téac pham da duoc céng nhan 1a Bao vat quoc gia — mot minh chiing cho gia tri
vinh hing vé tu tuang, lich sir va van hda ma Ho Chi Minh dé lai. Nhung vaéi toi, gié tri
ay khong chi nam trong thu vién hay bao tang, ma nam trong cach mdi ching ta séng
va hanh d¢ong mdi ngay. N6 nam trong tirng viéc nho, trong céch ta tng xa véi dong
nghiép, trong cach ta vuot qua cdm dd, trong nd lec khdng ngirng dé tro nén tt hon vi
loi ich chung. “Puong cach ménh” la kim chi nam, 1a loi hiéu triéu khdng ngung nghi
vé mét ly tuong sdng vi cong dong, vi To quéc.

T6i tin rang, néu mdi dang vién, mdi can bo, mdi doan vién thanh nién déu coi viéc
hoc tap va 1am theo Bac 1a mot nhu cau ty than, mot 18 séng, thi x4 hoi ching ta s& ngay

cang tét dep hon. Trong nhitng lan sinh hoat chuyén dé, t6i luén cé gang chia sé cau
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chuyén vé “Pudng cach ménh” bang ca trai tim, bai toi hiéu rang: chi khi nhitng gia tri
cao dep duoc truyén tai bang cam xdc chan thanh, thi né méi c6 thé cham dén tréi tim

ngudi nghe, méi khoi goi dugc niém tin va dong luc trong thé hé tre.

T6i mong rang céc dién dan thanh nién, cac 16p 1y luan tré, cac budi doc sach tap
thé s& duoc to chirc nhiéu hon, sau sic hon, dé nhitng gia tri tir “Puong cach ménh”
khong bi 1ang quén trong dong chay gap gap cua thoi dai méi. Bai d6 khong chi 1a di
san cta mot con ngudi, ma 12 di san cua ca mot dan toc — mot dan toc da ting chién dau

dé gianh doc 1ap, va hém nay dang chién dau dé khang dinh vi thé trong 16ng nhan loai.



Va t6i, mot nguoi tré, mot dang vién, mot can bo dang ngay ngay gan bé véi cong
tac tu twdng, Xin nguyén sdng véi tinh than dy, nguyén lan toa anh sang cua “Pudong
cach ménh” dén moi nguoi xung quanh — khdng chi bang 16i n6i, ma bang hanh dong,
bang sy hy sinh ling thim va bang tinh yéu T6 qudc sau nang trong tim. D6 1a 1oi hta
véi chinh minh, véi t6 chuc, va vai thé hé cha anh di trudce. Toi s& cu thé hda 1oi haa do
bang nhiing chuong trinh hanh dong cu thé: té chirc cac budi thao luan chuyén dé, xay
dung ta sach 1y luan tai don vi, va khdng nging lan toéa tinh than hoc tap dén cac ban tré

xung quanh.

Hinh 3. Cusn Puwong kach ménh dang luru giiZ tai Bao tang Lich sir Quéc gia duroc cdng nhdn 1a bao
vdt quac gia dot dau tién (nam 2012)

“Puong cach ménh” — khdng chi 13 mot tac pham, ma Ia linh hon caa ca mot hanh
trinh lich st. Mot ngon hira thiéng liéng d4 duoc thip Ién tir nam 1927, va dén hém nay,
nd van chay birng trong tim nhirng nguoi con yéu nudc. Toi sé giit mai ngon lira ay trong
trai tim minh — nhu mot anh sang soi duong, nhu mot Iy tuéng séng va nhu mét ngon

lra truyén cam hang cho nhirng budc chan tiép ndi.

Bai 18, khdng c6 gi cao quy hon ly tuéng séng vi dan, vi nuge. Khong c6 gi thiét
tha hon khat vong cbng hién bang chinh cudc doi minh cho nhirng diéu tét dep. Va
khdng c6 gi thiéng liéng hon viéc tiép tuc viét tiép con dudong cach ménh bang tréi tim
nhiét huyét, bang ddi tay can man va bang anh nhin khat khao vé mét tuong lai Viét

Nam hung cudng. D6 khong chi 1a Iy teang ctia mot thé hé — ma 13 1oi moi goi dén tat



ca nhitng ai con gitt trong tim minh mot niém tin véi dat nudge, mot tinh yéu véi nhan
dan va mot wgc mo chay bong duoc séng sao cho xing dang vai thé hé di truée.

T6i tin, ngon lira 4y s& mai chay. Va toi, s& mai di trong anh sang ma Nguoi da dé
lai — dé tiép tuc hanh trinh 1am ngudi cach ménh cua thoi dai hdm nay.
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Hinh 4. Hinh dnh trung bay tgi trién 1dm “Anh sang tir Puong Kéch ménh”
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Hinh 5. Thé du Pai héi VII Quéc té Cong san, nam 1935 cua dong chi L8 Hong Phong

Hinh 6. Chiéc 4o dong chi L& Hong Phong d4 si dung trong thoi kp hogat déng cach mang



Hinh 8. May chir dong chi T6 Hiéu, Lirong Khéanh Thién @ sir dung khi hoat déng cach mang



